
เจตนารมณ์ในการพัฒนางานสุขภาพจิตของอธิบดีกรมสุขภาพจิต (นายแพทย.์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต) 

1. ส่งเสริม สนับสนุนงานด้านสุขภาพจิตตามพระราชดำรัส , พระราชดำริของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และ

พระบรมวงศานุวงศ์ทุกพระองค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งโครงการ TO BE NUMBER ONE 

2. ขอให้ท่านทั้งหลายร่วมมือร่วมใจกับกระทรวงสาธารณสุขในการพัฒนางานสุขภาพจิตโดยใช้ข้อคิด 

“Health is life : Mental Health is happy life” ซึ ่งหมายถึงต ้องทำงานบูรณาการกับระบบ  

สุขภาพกายอยู่เสมอ 

3. ช่วยกันพัฒนาคนรุ่นใหม่ซึ่งหมายถึง เด็กและเยาวชนให้เป็นคนไทย 4.0 เพ่ือสนับสนุนการดำเนินงาน

ของประเทศไทย 4.0 ซึ่งมีลักษณะของคนที่มีสติปัญญาดี , มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์, คิดแง่บวกและ

คิดทำประโยชน์ช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม (Creation, Positive, Response to Society) คือ “คิดดี 

คิดให้ คิดเป็น เป็นสุข” นั่นเอง และให้ประชาชนทั่วไปต้องมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดีเพ่ือให้เกิด    

Well-Being ในระดับบุคคลและสังคม 

4. พัฒนาระบบบริการให้มีมาตรฐานและมาตรฐานสูงตามแนวทาง Service Plan ของกระทรวง

สาธารณสุข โรงพยาบาลจะต้องลดความแออัดและต้องลดระยะเวลาการรอคอย รวมทั้งต้องเร่ง

ดำเนินการเรื่อง Smart Hospital 

5. พัฒนาบุคลากรของกรมสุขภาพจิตให้เป็นคนดีและมีศักยภาพสูงทางด้านวิชาการ สามารถทำ 

Multitasking ได้ เป็นต้นแบบของการทำงานแบบมุ่งผลสัมฤทธิ์ พร้อมกับให้มีความรัก ความสามัคคี 

เอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือการทำงานและการสังคม 

6. พัฒนาความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย ทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้งต่างประเทศเพื่อขับเคลื่อนงาน

สุขภาพจิตของประเทศไทยให้ก้าวหน้าเป็นสุขภาพจิต 4.0 

 

เจตนารมณ์ทั้งหมดนี้ จะเป็นจริงและบรรลุเป้าหมายได้จำเป็นต้องได้รับการสนับสนุนและ

ร่วมมือ ร่วมใจ จากบุคลากรกรมสุขภาพจิต และเครือข่ายทุกภาคส่วน ซึ่งผมหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะ

ได้รับสิ่งนี้จากทุกท่าน เพ่ือผลที่เกิดเป็นความภาคภูมิใจร่วมกัน คือ ประชาชนสุขภาพจิตดี เจ้าหน้าที่มีความสุข 


