
 

บันทึกขอความ 
สวนราชการ กรมสุขภาพจิต กลุมท่ีปรึกษา โทร. ๐  ๒๕๙๐  ๘๒๓๘  โทรสาร.  ๐  ๒๑๔๙  ๕๕๓๙                                           

ท่ี   สธ ๐๘๔๕/ว๗๔๐ วันท่ี    ๒๙   มกราคม  ๒๕๕๖   

เรื่อง    ขอเชิญอบรมเทคนิคการใหคําปรึกษาแบบสรางแรงจูงใจ รุนท่ี ๙ 

เรียน ผูอํานวยการสถาบัน/โรงพยาบาล/สํานัก/กลุม/กอง/ศูนยสุขภาพจิต สังกัดกรมสุขภาพจิต 

ดวยกรมสุข ภาพจิต มีหนาท่ีรับผิดชอบงานสงเสริมสุขภาพจิตของประเทศ ไดตระหนักถึง

ความสําคัญของปญหาโรคเรื้อรังท่ีเกิดจากพฤติกรรมสุขภาพ เชน เบาหวาน ความดันโลหิตสูง เอดส รวมท้ัง

การดื่มแอลกอฮอล   ซ่ึงผูปวยจํานวนมากขาดแรงจูงใจในการติดตามการรักษาทําใหเกิดโรคแทรกซอน       

ตองสูญเสียคาใชจายและมีความทุกขทรมาน กรมสุขภาพจิตจึงจัดอบรมเทคนิคการใหคําปรึกษาแบบ        

สรางแรงจูงใจ รุนท่ี ๙ ในวันท่ี ๒๔ – ๒๖ เมษายน ๒๕๕๖ ณ โรงแรมอมารี แอรพอรต กรุงเทพมหานคร 

กรมสุขภาพจิต จึงขอเรียนเชิญ ทานและบุคลากรในสังกัด เขารับการฝกอบรมดังกลาว ซ่ึงมี 

คาลงทะเบียนทานละ ๕,๐๐๐บาท (หาพันบาทถวน) รับจํานวน ๕๐ ทานเทานั้น  โดยผูท่ีไดรับอนุมัติจาก

ผูบังคับบัญชาสามารถเขารับการฝกอบรมไดโดยไมถือเปนวันลา และมีสิทธิเบิกคาลงทะเบียนและคาใชจาย

ตางๆ ไดตามระเบียบกระทรวงการคลังวาดวยคาใชจายในการฝกอบรม การจัดงานและการประชุมระหวาง

ประเทศ พ.ศ. ๒๕๔๙ และท่ีแกไขเพ่ิมเติม ท้ังนี้ถาทานสนใจสามารถติดตอสอบถามรายละเอียดได ท่ี          

คุณสุพรรณี อินดี หรือคุณสุดาวัลย โชติวงศพิพัฒน และสามารถดาวโหลดโครงการและใบสมัครได

ท่ี www.dmh.go.th หมดเขตรับสมัครภายในวันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖  

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบและประชาสัมพันธใหบุคลากรในสังกัดทราบตอไปดวย              

จะเปนพระคุณ 

 

 

 

 

   (นายเกียรติภูมิ  วงศรจิต) 

รองอธิบดี รักษาราชการแทน 

                                                         อธิบดีกรมสุขภาพจิต 

 

 

 

 

 

http://www.dmh.go.th/

