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บทคัดยอ
การศึกษานีมี้วตัถุประสงคเพ่ือหาคาเฉล่ียของอัตราการหล่ังน้ําลายและผลกระทบตอการเกดิโรคฟนผุใน

ผ ูปวยจติเวช โดยเปนการศึกษาภาคตดัขวาง ในกล ุมผ ูปวยท่ีมารบับรกิารในแผนกผ ูปวยนอก  โรงพยาบาลพระศรมีหาโพธ์ิ
จํานวน 400 ราย เก็บขอมูลระหวางวันท่ี 1 ตุลาคม 2548 ถึง 30 พฤศจิกายน 2548 การวิเคราะหขอมูล ขอมูล
ท่ัวไปนาํเสนอเปนความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การเปรยีบเทียบคาเฉล่ียอัตราการหล่ังน้าํลาย
ของผ ูปวยท่ีไดรับและไมไดรับยาตามกล ุมยาทางจิตเวชดวย   t-test ศึกษาความสัมพันธระหวางการไดรับยา
ตามกล ุมยาทางจติเวชกบัการเกดิฟนผุโดย Logistic regression analysis  ผลการศึกษา พบวา คาเฉล่ียอัตราการหล่ังน้าํลาย
ของผ ูปวยจิตเวชมีคา 0.23 ± 0.15  มิลลิลิตรตอนาที  ซ่ึงต่ํากวาคามาตรฐานอยางมีนัยสําคญั โดยมีความชุกของฟนผุ
เทากบัรอยละ 65.5 ผ ูปวยท่ีไดรบัยาตานเศรามีอัตราการหล่ังน้ําลายต่ํากวาและมีความเส่ียงตอการเกดิโรคฟนผุ เปน
2.15 เทา (95%CI =1.24-3.73) เม่ือเปรยีบเทียบกบัผ ูปวยท่ีไมไดรบัยากล ุมนี ้   ผลการศึกษาครัง้นีแ้สดงใหเห็นวาผ ูปวย
จติเวชท่ีไดรบัยาตานเศราจะมีอัตราการหล่ังน้าํลายต่าํกวาปกตมิาก  จงึมีโอกาสเกดิฟนผุมากกวาผ ูปวยท่ีไดรบัยากล ุม
อ่ืนๆ  ดงันัน้จติแพทยควรตระหนกัถึงผลขางเคยีงของยากล ุมนีแ้ละทันตแพทยควรมีสวนรวมในทีมรกัษาผ ูปวยเพ่ือการ
ดแูลอยางบูรณาการ
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